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...Y residentes en Espana,
ahora écuantos hay?

En estos dias se habla mucho de MIR, bueno en general de residentes (MIR, PIR, FIR, QIR, BIR y RDIR), que no
solo son médicos, también hacen el programa de residencia para obtener una especialidad: Psicélogos,
Farmacéuticos, Quimicos, Bidlogos y Radiofisicos.

Pero en Espaiia ¢Cudntos residentes hay en enero de 2012?, la pregunta no es facil de responder, pues no
existen datos por especialidad y Servicios de Salud sobre los abandonos y recirculacidn, globalmente era de
aproximadamente un 7% en 2009, con importantes variaciones por especialidad. Pero si podemos conocer el
numero de residentes que en su dia eligieron especialidad y que aln no ha concluido su periodo de formacién.
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en enero de 2012, seria de 29.682, distribuidos é § 2 § = 2 § '9_';
por afio de residencia segun la tabla siguiente. g 6 E s ,§ 4 2

Afio residencia ag & o

Destaca el leve descenso de residentes entre lag ~Primerafio 4.815 1651%  2.586 [17.4017124,9%
A 0, 0,

convocatorias_de 2010 (residentes de segundo Segundoafio 4.794  64,2% 2.674 [EEARSN NN
A 0, 0,

afio) v la del 2011 (residentes de primer afio), Tercer ano 4.757 66,5% 2.397 7.154 24.1%
descenso que por desgracia se vera muy Cuarto aio 4352 66,9% 2.156 6.508 21,9%
incrementado en la convocatoria actual que Quintoafo 571  49,6% 580  1.151  3,9%
tomaran posesién en mayo proximo, ya que el TotalNacional — 19.289 650% 10.393 29.682 100%

numero de plazas es de 7.262. Ademads si tenemos en cuenta que en estd convocatoria las plazas se
incrementan en Farmacia, Psicologia y Biologia, permanecen estables en Radiofisica y disminuye una plaza en
Quimica, el recorte que sufren las plazas de medicina es de 174 en nimeros absolutos, el 2,53%.

El grado de feminizacion esta en torno a los 2/3 en todos los afios con la excepcidn de los residentes de quinto
afio en el que no llega al 50%, son los residentes que comenzaron su residencia en el afio 2006 y a su vez

corresponden a trece especialidades, de ellas
diez quirdrgicas o médico quirdrgicas y tres
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médicas (Cardiologia, Medicina Intensiva vy -g £ 8 £ B g2
Medicina Interna). £ g < 2 = g ¢
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En cuanto a la titulacidn mediante la que los Titulacién =
residente acceden, podemos comprobar cémo ~Médico 17.840 64,2% 9.943 [RZIEISSN NSS6%
los médicos suponen mas del 93%, los Farmacéutico 839 80,3% 206 1.045 3,5%
farmacéuticos el 3,5%, los psicologos el 1,7%, los  Psicdlogo 409 81,8% 91 500 1,7%
bidlogos suponen el 0,5% y quimicos y Bi6logo 97 62,6% 58 155 0,5%
radiofisicos suponen el 0,3% cada uno. Radiofisico 34 33,7% 67 101 0,3%
p Hitulacis | do de feminizacio Quimico 70 71,4% 28 98 0,3%
or titulacién el grado de feminizacién es
& Total 19.289 65,0% 10.393 29.682 100,0%

maximo en el caso de Psicologia (81,8%), para

Farmacia es del 80,1%, le sigue Quimica con el 71,4%, Medicina tiene un 64,2%, Biologia el 62,6% y por ultimo
Radiofisica presenta el menor grado de feminizacién con el 33,7%.
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Las especialidades médicas suponen el 63,8% de los residentes, las médico quirdrgicas el 9,4%, las quirdrgicas
el 10,3% y dentro de otras (laboratorio, imagen, farmacia, psicologia...) tenemos el 16,5%. Nuevamente destaca
que el grado de feminizacién en el caso de las

especialidades quiruargicas es del 47,5%, muy 0 2, § ) 2E
por debajo del resto de especialidades. < E g T:_i = ‘g:; 43
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que t'ine:(sgay(olr rl';;‘e;old: trels)'dfnt‘?s' " Médica 12.683 67,0% 6250 18.933 63,8%
Ez?aclreﬁg N ec,a °Ia eCo?na \'/alz:c',g::an Médico-Quirdrgica  1.899 67,8% 901  2.800  9,4%
ufa, uci . iana. —
. y Quirurgica 1.454 47,5% 1.610 3.064 10,3%
Estas cuatro comunidades suponen el 60% de
. Otras 3.253 66,6% 1.632 4.885 16,5%
los residentes con 17.816 en total. .
Total Residentes 19.289 65,0% 10.393 29.682 100,0%
La distribucion por sexos en las o P ° °
diferentes Comunidades Auténomas est3 £ £37 % = £ °
disponible en la tabla y podemos destacar g o E § § 9 g
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ltju,e e\l/grado de ferlnl;cl)zgoc/lon es rT:jayor eN  omunidad Auténoma w : g S g9
als Vasco con el /U,8%, SEEUIdOS POr —piaprip 3730 663% 1.897 5.627 19,0%
Galicia (69%), Aragon (67,6%), Madrid —carp)yiia 3.053 63,6% 1748 4.801 16,2%
o) o) P
(66,3%) y Navarra (66,3%). Presentan el a\npajycia 3062 64,8% 1664 4726 159%
menor grado de feminizacion Ingesa com, VALENCIANA 1733 651% 929  2.662  9,0%
() Py
(47,1%) aunque con muy pOCOS  CASTILLAY LEON 1102 643% 613 1715 58%
residentes, seguida de Baleares (57,/%) GALICIA 992 69,0% 446 1.438 4,8%
Castilla La Mancha (60,4%) Murcia (62,2%)  pais vAsco 941 70,8% 389  1.330 4,5%
y Asturias (63,3%). CASTILLA LA MANCHA 727 60,4% 477 1204 4,1%
En la tabla del d ltar | CANARIAS 702 64,6% 385 1.087 3,7%
n 1a tabla defanexo se pude consuitaria g acon 642  67,6% 308 950  3.2%
distribucion por Comunidad Auténoma y MURCIA 578 622% 352 930 3,1%
especialidad. ASTURIAS 482 633% 279 761  2,6%
Medicina Familiar y Comunitaria es la EXTREMADURA 397 e36% 227 624 2,1%
’ 0, 0,
especialidad con mayor numero de NAVARRA 403 66,3% 205 608 2,0%
0, 0,
médicos formandose en la actualidad, en BALEARES 306 57'7f 224 530 1'8f’
total unos 7.000, le siguen Pediatria y S CIEC OO _© l D
.. LA RIOJA 113 64,6% 62 175 0,6%
Medicina Interna con unos 1.500 por ’ !
. .. . , INGESA 8 47,1% 9 17 0,1%
especialidad, Obstetricia y Ginecologia y - .
Total Nacional 19.289 65,0% 10.393 29.682 100,0%

Cirugia Ortopédica y Traumatologia estan
en torno a los 1.000 médicos en formacién y Psiquiatria sobrepasa los 900 residentes. Estas siete
especialidades representan el 50% de los médicos que en 2012 se estan formando en Espafia.

Ocupan los ultimos lugares en nimero de residentes las especialidades de Cirugia Pediatrica, Radiofisica
Hospitalaria y Farmacologia Clinica con un centenar aproximado cada una de ellas. Le sigue Farmacia Industrial
y Galénica (88), Medicina Legal y Forense (67), Radiofarmacia (22) e Hidrologia (20).

Es preocupante el creciente nimero de especialistas espaiioles que estdn saliendo fuera de nuestras
fronteras, buscando unas mejores condiciones profesionales y retributivas. Su nimero ha pasado de 675 en
2008 a 1.435 en el afio 2011, segun el Consejo General de Colegios Médicos (OMC), esto unido al creciente
numero de residentes de nacionalidad distinta a la espaiola que se forman y que muy posiblemente partan a
sus paises de origen, hace complicada la reposicidon de especialistas que nuestro Sistema Sanitaria necesitar3,
especialmente en unos afos, cuando se produzca la jubilacién de las grandes promociones de comienzos de los

afios 80. Necesitamos urgentemente una planificacion responsable.

Granada, 2 febrero 2012. Vicente Matas Aguilera & Salvador Galan Ocana.
Centro de Estudios del Sindicato Médico de Granada.
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Anexo: Distribucion de residente por Especialidad y Comunidad Auténoma.
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ALERGOLOGIA 18 4 8 4 14 12 16 14 8 8 4 96 9 8 9 232
ANALISIS CLINICOS 59 4 8 16 4 21 27 30 50 12 14 7 63 17 | 12 12 356
ANATOMIA PATOLOGICA 57 8 14 8 13 8 12 73 25 4 14 79 g | 12 19 358
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION 172 29 22 20| 50 | 24 44 49 263 | 142 24 79 2| 258 | 47 | 26 | 91 1.342
ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR 13 11 11 5 5 9 15 35 6 24 35 13 182
APARATO DIGESTIVO 99 16 17 8 16 8 27 30 78 51 8 16 4| 118 | 20| 14| 38 568
BIOQUIMICA CLINICA 24 20 12 8 6 11 8 29 13 4 77 3 5 3 223
CARDIOLOGIA 134 25 17 10 | 40 | 10 32 42 105 65 14 36 137 | 23 | 20| 34 744
CIRUGIA CARDIOVASCULAR 30 4 4 5 5 19 13 14 32 5 4 135
CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO 147 28 24 12| 33 | 12 30 42 155 95 23 56 10) 170 | 27 | 21 | 49 934
CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL 25 4 5 5 2 5 4 5 15 9 5 5 45 5 8 4 151
CIR. ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA 163 32 20 20| 23 | 10 50 55 201 | 109 22 65 5 | 175 | 23| 24| 54 1.051
CIRUGIA PEDIATRICA 23 5 5 1 1 14 12 3 9 23 5 2 6 109
CIRUGIA PLASTICA EST. Y REPARADORA 30 3 8 8 4 7 25 16 3 10 28 5 | 10 10 167
CIRUGIA TORACICA 17 4 6 2 1 2 7 16 9 2 7 34 7 114
DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA 54 8 4 3 12 14 23 41 38 19 64 1 5 16 302
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION 42 8 6 7 15 4 8 14 47 18 4 12 65 10 | 8 12 280
FARMACIA HOSPITALARIA 107 10 16 11| 19 8 30 42 82 57 4 35 6 90 26 | 21 19 583
FARMACIA INDUSTRIAL Y GALENICA 30 40 18 88
FARMACOLOGIA CLINICA 20 4 9 35 4 24 96
GERIATRIA 16 8 4 44 6 61 7 8 83 237
HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA 68 20 12 6 20 8 8 28 78 44 7 24 4 | 108 | 15| 12| 23 485
HIDROLOGIA MEDICA 20 20
INMUNOLOGIA 16 4 4 7 2 12 2 56 4 3 3 113
MEDICINA DEL TRABAJO 79 19 18 17 9 13 19 12 66 18 9 1] 8] 149 | 12 | 12 18 479
MEDICINA EDUCACION FiSICA 115 50 76 60 301
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA 1230 | 240 | 213 ) 163| 265 | 155] 373 | 522 [1.096] 674 | 254 | 353 | 16| 61| 948 | 291 ] 112 312 | 7.278
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION 64 19 8 21 4 10 19 61 34 4 19 96 8 6 16 389
MEDICINA INTENSIVA 130 29 15 20| 45 | 15 33 52 121 77 18 25 5 | 122 | 37| 10| 34 788
MEDICINA INTERNA 250 46 29 29 | 41 | 25 73 112 | 283 | 123 38 62 10) 312 | 46 | 27 | 59 1.565
MEDICINA LEGAL Y FORENSE 12 15 1 30 9 67
MEDICINA NUCLEAR 26 8 4 4 6 8 6 8 30 17 8 1 37 6 4 5 181
MEDICINA PREVENTIVA Y S. PUBLICA 48 22 8 5 24 20 44 34 2 13 89 11 | 6 8 334
MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA 38 16 9 8 19 5 6 16 24 39 4 15 93 10 | 8 11 321
NEFROLOGIA 64 8 8 4 20 8 17 25 62 32 11 16 4 72 4 4 19 378
NEUMOLOGIA 69 16 19 11 | 14 8 10 33 75 42 10 18 4 70 8 8 27 442
NEUROCIRUGIA 26 10 7 5 16 3 5 13 35 19 5 15 41 5 5 11 221
NEUROFISIOLOGIA CLINICA 26 13 8 % 6 16 14 20 8 46 5 6 8 186
NEUROLOGIA 56 16 8 11 | 20 8 21 26 72 37 8 22 4| 118 | 13| 14] 22 476
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA 200 24 24 24| 49 | 12| a7 47 206 | 102 16 45 g | 165 | 36| 13| 4 1.060
OFTALMOLOGIA 93 16 11 4 19 4 21 53 109 65 12 43 4 | 152 | 17 | 14| 33 670
ONCOLOGIA MEDICA 59 12 8 11 | 14 8 18 20 90 46 7 16 77 11 | 12 | 22 431
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA 30 4 3 4 10 4 4 8 33 18 4 8 1 51 4 8 12 206
OTORRINOLARINGOLOGIA 58 8 8 4 11 4 8 16 41 30 12 27 4 57 8 8 20 324
PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS 250 64 28 29| 77 | 20 43 89 242 | 178 28 73 8 | 314 | 39| 24| 89 1.595
PSICOLOGIA CLINICA 77 17 12 9 16 4 24 25 99 49 7 28 83 14 | 16 | 20 500
PSIQUIATRIA 143 35 16 22 | 32 | 13 30 61 198 78 6 54 4 | 180 | 27 | 20| 43 962
RADIODIAGNOSTICO 142 28 24 12| 32 | 12 31 54 128 87 15 63 4| 175 | 32| 16| 40 895
RADIOFARMACIA 3 3 6 2 3 3 2 22
RADIOFISICA HOSPITALARIA 18 3 3 1 9 3 8 12 9 6 23 3 3 101
REUMATOLOGIA 34 4 4 2 6 4 3 40 8 8 56 4 4 9 196
UROLOGIA 68 18 13 12 | 20 5 11 25 63 37 8 21 3 88 14 | 14 | 24 444
TOTAL COMUNIDAD AUTONOMA 4.726 | 950 | 761 | 530 1.087| 497 | 1.20a | 1.715 | 4.801 | 2.662 | 624 | 1.438| 17| 175] 5.627 | 930 | 608 | 1.330 | 29.682
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